
 

 

 

EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG HAUTPRICKTEST 

 

EINLEITUNG 

Bei Ihnen soll ein Hautpricktest durchgeführt werden, um mögliche Allergien zu identifizieren. Dieser 

Test umfasst eine Reihe von Substanzen, die als potenzielle Allergene betrachtet werden, und die auf 

Ihrer Haut aufgetragen und dann in die oberste Hautschicht eingebracht werden. 

 

MÖGLICHE RISIKEN UND KOMPLIKATIONEN 

Der Hautpricktest ist im Allgemeinen sicher ist, es gibt jedoch immer ein geringes Risiko für 

Nebenwirkungen oder Komplikationen. Dazu gehören: 

 

Lokale Hautreaktionen:  Rötungen, Juckreiz und Schwellungen an den Teststellen. Diese Symptome 

sind normalerweise mild und verschwinden innerhalb von wenigen Stunden. 

 

Systemische Reaktionen: In seltenen Fällen kann der Test eine schwerere allergische Reaktion 

auslösen, die als Anaphylaxie bekannt ist. Symptome einer Anaphylaxie können Atemnot, Schwindel, 

Übelkeit, Erbrechen und Bewusstseinsverlust sein. 

 

VORBEREITUNG AUF DEN TEST 

Bestimmte Medikamente können das Ergebnis des Hauttest verfälschen. Dazu gehören vor allem 

Antihistaminika („Allergietabletten“). Diese sollten möglichst nicht in der Woche vor dem Test 

eingenommen werden. Auch andere Medikamente können den Test beeinflussen, teilen Sie uns 

deswegen im Vorfeld Ihre Medikation mit. 

 

EINVERSTÄNDNIS 

Ich habe die obigen Informationen gelesen und verstanden. Ich habe die Gelegenheit gehabt, Fragen 

zu stellen, und bin mit den Antworten zufrieden. Ich verstehe, dass ich das Recht habe, meine 

Zustimmung jederzeit ohne Nachteile für meine weitere medizinische Behandlung zu widerrufen. Ich 

stimme freiwillig zu, den Hautpricktest durchführen zu lassen. 

 

  

 

 

 Datum, Unterschrift 


